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Manejo de Medicamentos
Antidepresivos

(Antidepressant Medication Management-AMM)
Healthcare Effectiveness Data and Information Set (HEDIS)

Esta medida busca mejorar la adherencia a tratamiento en pacientes diagnosticados
con depresion por primera vez y que hayan iniciado un medicamento antidepresivo.
Esta medida se compone de las siguientes fases:

Manejo de Medicamentos Antidepresivos (AMM)

(Fase Aguda ° 84 dias) —_— <Fase de Continuacidn ¢ 180 dias

Usted puede ayudar a mejorar esta medida de calidad realizando
las siguientes iniciativas con sus pacientes:

Realice citas de seguimiento.

Oriente al paciente sobre el medicamento a tomar y posibles efectos adversos para que
puedan tomar decisiones informadas sobre su tratamiento.

Una vez estabilizado el paciente en el medicamento y la dosis, prescriba el mismo a 90 dias
de tratamiento.

Enfatizarle al paciente la importancia del cumplimiento con la terapia para que su condicion
continue estable.
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