
 

 
 
 
 
 
10 de abril de 2025 
  
 
CARTA INFORMATIVA 
QUA-2025-04-01 
 
A TODOS LOS PROFESIONALES DE SALUD Y FACILIDADES PARTICIPANTES DE FHC CONTRATADOS PARA 
ATENDER A LOS AFILIADOS DE MCS CLASSICARE 

 
Programa de cernimiento 
 
Reciba un cordial saludo del equipo de trabajo de FHC. 

En FHC, estamos comprometidos con un sistema que promueva la mejora continua de los servicios de 
salud mental que reciben nuestros afiliados y garantice su bienestar. Por ello, hemos implementado dos 
programas de cernimiento para detectar y prevenir problemas de salud que puedan afectar la calidad de 
vida y el progreso de las condiciones de los afiliados de Medicare Advantage a los que servimos. 

El primer programa de cernimiento aborda la coexistencia de trastornos mentales y por consumo de 
sustancias en pacientes diagnosticados con trastorno bipolar. El segundo programa está dirigido a 
detectar el síndrome metabólico en pacientes que toman antipsicóticos de segunda generación. 

Con el fin de mantener ambos programas alineados con la evidencia científica más reciente y las 
necesidades actuales de nuestros afiliados, hemos realizado una revisión de estos. La versión más reciente 
de nuestros programas de cernimiento está disponible en el siguiente enlace: Programas de detección de 
enfermedades de salud mental. 

Si desea obtener una copia de los programas adoptados por FHC, puede contactar al Departamento de 
Calidad llamando al 787-622-9797 ext. 2010 o 2096, o a través del correo electrónico a fhc-
prquality@uhsinc.com. 

Recuerde visitar nuestra página de internet www.fhcsaludmental.com. 

Cordialmente,  
 

    

César Ríos Cuevas, Director   
Departamento de Calidad 
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